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PROJETO DE ADAPTAÇÃO 2023 – Infantil III 

 

 Livro: “O abraço” 
Autor: Eoin McLaughlin e Polly Dunbar 

 

Turmas: Infantil III A e B (Manhã) e C (Tarde). 
Professora: Graziela de Sousa Rodrigues, Sabrina Santana Miranda e Mirelle Alves 
Batista de Siqueira. 
Período de vigência do projeto: Fevereiro de 2023. 
Áreas de conhecimento envolvidas: Linguagem Oral e Escrita, Matemática, 
Natureza e Sociedade, Música, Artes Visuais, Movimento e Cultura Digital. 
Temas a serem abordados: Identidade, autoestima e respeito às diferenças.   
 
Justificativa:  

O período de adaptação é um processo em que as crianças voltam à rotina 
escolar, estabelecendo novos vínculos que serão fundamentais para a convivência 
ao longo de todo o ano.   

O Projeto de Adaptação é proposto para ser desenvolvido no mês de fevereiro 
com o objetivo de despertar nas crianças o encantamento pela escola e a 
convivência entre elas e funcionários, pois através de vivências lúdicas e atividades 
envolventes, deve proporcionar um ambiente acolhedor, tornando a escola um lugar 
divertido.  
 Por isso, o Infantil III escolheu o livro “O abraço” de Eoin McLaughlin e Polly 
Dunbar, que aborda a história de dois personagens que queriam um abraço, porém 
suas diferenças tornaram obstáculos para conseguir esse gesto de carinho. 
Trataremos de assuntos referente ao respeito às diversidades, sensibilizando a 
empatia e o acolhimento. 
 
Objetivos: 

 Adaptar-se e explorar o ambiente e a rotina escolar. 
 Socializar-se com outras crianças, estabelecendo vínculos afetivos com 

colegas e profissionais da escola.  
 Ampliar o vocabulário. 
 Estimular o respeito às diferenças, objetivando um melhor convívio social. 
 Promover a afetividade e o cuidado com o outro, facilitando a socialização 

da criança nos grupos das quais fazem parte. 
 Trabalhar em conjunto, compartilhando e convivendo. 
 Desenvolver a coordenação motora e a criatividade através de colagens, 

pinturas e desenhos. 
 Entrar em contato com a escrita por meio de atividades como reescrita 

textual e listagem. 
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 Conhecer e respeitar o próximo e suas diferenças, dialogando e trocando 
conhecimentos e experiências. 

 Identificar-se e reconhecer-se em suas características próprias.  
 

Etapas do Projeto:  
 

 Apresentar o livro “O abraço”. 
 Conhecer os autores do livro. 
 Conversar sobre os sentimentos em relação a história. 
 Registrar a história por meio de desenho e colagem. 
 Confeccionar cartaz “o que eu sinto ao receber um abraço?”, com a fala das 

crianças. 
 Brincar de adivinhar o som dos animais da história, por meio do som. 
 Listar em cartaz os animais presentes na história. 
 Confeccionar uma caixa sensorial com diversas texturas. 
 Pesquisar as características dos animais: tartaruga e ouriço. 
 Registrar o ouriço com carimbo de garfo. 
 Confeccionar tartaruga com garrafa pet. 
 Brincar de mímica imitando os animais. 
 Registrar o animal favorito com técnica de sombreado. 
 Realizar Dinâmica: abraçar o colega de olhos vendados e adivinhar quem é. 
 Conversar sobre as diferenças entre os personagens, enfatizando o respeito 

às diversidades. 
 Assistir ao vídeo Melhor Comercial de Natal 2018 - Ouriço - Porco Espinho 

(What would Christmas be without love? ). 
 Refletir com a turma sobre: Como você se sentiria se estivesse no lugar da 

tartaruga e do ouriço e recusassem o seu abraço? 
 Confeccionar um ouriço com pregadores representando os espinhos, para 

explorar o movimento motor fino. 
 Manusear o TNT ao som da música “Lá vem a Dona Tartaruga”, trabalhando 

a cooperatividade.  
 Confeccionar cartaz dos combinados. 

 
Produto(s) Final(is):  
 

 Registro da história por meio de colagem. (individual) 
 Cartaz “o que eu sinto ao receber um abraço?”. (coletivo) 
 Lista dos animais que aparecem na história. (coletivo) 
 Caixa sensorial com diversas texturas. (coletivo) 
 Registro do ouriço com carimbo de garfo. (individual) 
 Tartaruga com garrafa pet. (individual) 
 Registro do animal favorito com técnica de sombreado. (individual) 
 Ouriço com pregadores representando os espinhos. (individual) 
 Cartaz dos combinados da turma. (coletivo) 
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Avaliação: A avaliação será contínua e registrada diariamente através de 
observações dos alunos e de suas produções, além do envolvimento diante do tema 
proposto. 

 


